
 

Dimanche 22 mars 2026 

5ème dimanche de carême 

Père Pierre-Marie HASCAL 

Vivre le Carême ensemble 
 

 
Le Carême met en évidence la dimension  
communautaire de l’écoute de la Parole et de 
la pratique du jeûne. L’Écriture souligne  
également cet aspect de nombreuses façons. 
Par exemple, lorsqu’elle raconte, dans le livre 
de Néhémie, que le peuple se rassembla pour 
écouter la lecture publique du livre de la Loi et, 

pratiquant le jeûne, se disposa à la confession de foi et à l’adoration 
afin de renouveler l’alliance avec Dieu (cf. Ne 9, 1-3). 
 

De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux et les 
communautés religieuses sont appelés à accomplir pendant le  
Carême un cheminement commun dans lequel l’écoute de la Parole 
de Dieu, tout comme celle du cri des pauvres et de la terre, devienne 
une forme de vie commune et dans lequel le jeûne soutienne une  
authentique repentance. Dans cette perspective, la conversion  
concerne, outre la conscience de chacun, le style des relations, la 
qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par la réalité et 
à reconnaître ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos 
communautés ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et 
de réconciliation. 
 

Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende notre oreille 
plus attentive à Dieu et aux plus démunis. Demandons la force d’un 
jeûne qui passe aussi par la langue, afin que diminuent les paroles 
qui blessent et que grandisse l’espace pour la voix de l’autre. Et  
faisons en sorte que nos communautés deviennent des lieux où le cri 
de ceux qui souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des  
chemins de libération, nous rendant plus prompts et plus diligents à 
contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. 
 

Extrait du message pour le carême 2026 

 

Pape Léon XIV 

"fil" Whatsapp : Infos Paroisse Chatou 

Nous prions, en communion avec leurs familles, pour les défunts 
dont nous avons célébré les obsèques :   

 

Michel BIZA (18/03) ;  Jean GUITON (19/03) 

Carnet de la paroisse 

Agenda  

Mar 24 mars 16h45 Notre-Dame Confessions du catéchisme 

Mer 25 mars 9h Sainte-Thérèse Messe de l’Annonciation 

Mer 25 mars 19h15 Notre-Dame Messe de l’Annonciation 

Ven 27 mars 7h Notre-Dame Messe des lève-tôt 

Ven 27 mars 15h Sainte-Thérèse Chemin de croix 

Ven 27 mars 18h Sainte-Thérèse Formation des servantes de la 

liturgie 

Ven 27 mars 19h15 Notre-Dame Messe 

Ven 27 mars 20h Notre-Dame Nuit d’adoration 

Ven 27  mars 20h30 Sainte-Thérèse Rencontre St Jean-Baptiste 
(couples) 

Sam 28 mars 9h30 - 12h Sainte-Thérèse Matinée de carême 

Sam 28 mars 16h30 - 17h45 Notre-Dame Confessions 

Dim 29 mars    

Dim 29 mars 15h30 - 17h30 Sainte-Thérèse Confessions 

Dim 29 mars 16h30 Sainte-Thérèse Carrefour des jeunes pour le 

FRAT 

Pèlerinage pour les femmes, épouses et mères  
 

Le pèlerinage pour les femmes, épouses et mères s'organise et aura pour 
thème "Ephphata ! Ouvre toi !" Marc 7,34.  
Cette année il aura lieu les vendredi 8 et samedi 9 mai au Prieuré de  
Blaru (trajet en covoiturage depuis Chatou).  
 

Info et inscriptions avant le 20 avril :  
peledesfemmeschatou@gmail.com ou via le QR code ci contre. 

Messes des Rameaux - voir le détail à l’intérieur de l’essentiel 

mailto:peledesfemmeschatou@gmail.com


Nourrir sa foi 

Vivre la Semaine Sainte 

 
 

• Action de solidarité : Nous soutenons cette année la Maison médicale 
Jeanne Garnier, engagée à Paris au service des plus fragiles pour soulager 
la douleur et accompagner la vie jusqu’au bout par le recours aux soins  
palliatifs.  
Pour faire un don en ligne : jeanne-garnier.org, rubrique : "faire un don". 
Ou bien : don en espèces ou par chèque dans la boite à votre disposition à 
l’accueil du presbytère. 
 
 

• Messe des lève-tôt : tous les vendredis à 7h à Notre-Dame 

 
 

• Chemin de croix : tous les vendredis à 15h dans les églises de la paroisse 
 
 
 

• Nuit d’adoration le 27 mars à Notre-Dame précédée de la messe à 19h15 
 
 

• Matinée de carême le samedi 28 mars 9h30-12h à Ste-Thérèse : Dans le 
cadre du concile provincial sur les catéchumènes et néophytes, vivons une 
matinée à l’écoute de l’Esprit Saint et discernons sur quel chemin le  
Seigneur nous appelle. 
 

•Horaires des confessions 
Samedi 28 mars de 16h30 à 17h45 à Notre-Dame 
Dimanche 29 mars de 15h30 à 17h30 à Sainte-Thérèse 
Mardi 31 mars de 9h30 à 10h30 à Notre-Dame 
Mercredi 1er avril de 9h30 à 10h30 à Sainte-Thérèse 
Samedi Saint 4 avril de 10h à 12h à Notre-Dame  
Samedi Saint 4 avril  de 10h à 11h à Saint-Jean 

Vivre le Carême 

Box vocations 
 

A l’initiative du diocèse, la paroisse propose de prier pour les  
vocations en faisant circuler entre foyers une “box  
vocations“ (boîte incluant statue, bougie, carnet de chants, etc). 
Chaque foyer participant s’engage à l'accueillir une semaine au cours de 
laquelle il priera pour les vocations, aidé par les supports contenus dans la 
boîte. 
Début de la chaine de prière le dimanche 15 mars.  
Inscription : Servane de Larouziere gh.s.larouziere@hotmail.fr;  
06 66 29 33 41 ou via le QR code ci contre. 

Neuvaine à la divine Miséricorde  
 

Les paroissiens qui souhaitent participer au Groupe Whatsapp de la  
neuvaine à  la divine Miséricorde, du vendredi Saint 3 Avril au dimanche de 
la Miséricorde 12 Avril, sont invités à s'inscrire en précisant leurs Nom, pré-
nom et téléphone portable, avant mercredi 1er Avril, auprès de :  
 

Bernard et Régine Bonnasse : 06 18 38 10 26 

Dimanche des Rameaux et de la passion, 28-29 mars :  
 

Messe à Notre-Dame : samedi à 18h, dimanche à 9h30 et 11h30 
Messe à la Chapelle Saint-Jean à 10h 
Messe à Sainte-Thérèse à 11h et 18h 
 

Messe chrismale :  
 

Mardi 31 mars à 20h à la cathédrale Saint-Louis de Versailles 
 

Jeudi Saint 2 avril :  
 

Messe de la Cène du Seigneur à 20h45 à Sainte-Thérèse. 
 

Nuit d’adoration à Sainte-Thérèse du jeudi 2 après la messe au vendredi 
8h. Inscriptions sur le site de la paroisse. 

 

Vendredi Saint 3 avril :  
 

L’Église invite à jeûner le Vendredi Saint (se priver substantiellement de  
nourriture selon l’âge et les forces de chacun et ne pas manger de viande). 
 
 
 

- Laudes à 8h à Sainte-Thérèse 
- Chemins de croix : 15h à Notre-Dame  

  18h de Notre-Dame à Sainte-Thérèse (animé par les 
jeunes ) 

- Célébration œcuménique à 19h au temple du Vésinet 
- Office de la passion à 20h45 à Notre-Dame 
 

Samedi 4 avril :  
 

- Veillée pascale et messe à 21h à Sainte-Thérèse 
 

Jour de Pâques dimanche 5 avril :  
 

- Messe à Notre-Dame à 9h30 et 11h30 
- Messe à la Chapelle Saint-Jean à 10h 
- Messe à Sainte-Thérèse à 11h  
 

- Vêpres et adoration à 18h à Notre-Dame  
 

Lundi de Pâques 6 avril :  
 

- Messe à 10h30 à Notre-Dame 

 

mailto:gh.s.larouziere@hotmail.fr

