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                                      M O N A S T E R E   I N V I S I B L E 
 

 

 

                                                                                                                  FEVRIER 2026 
 

 Prions avec le Saint-Père : Pour les enfants atteints de maladies incurables. « Prions pour que les 

enfants atteints de maladies incurables ainsi que leurs familles reçoivent les soins médicaux et le soutien 

nécessaires, sans jamais perdre force et espérance. » 

  

Duccio-Jésus et la tentation au désert-1310- 

 Intentions de prière du Père Pierre-Marie Hascal : 

• Pour les parlementaires français, appelés à statuer sur la fin de vie. Qu’ils aient à cœur de promouvoir 

l’accompagnement de la vie jusqu’au bout et non le droit de donner la mort. 
• Pour toutes les personnes malades, quel que soit le type de maladie, et pour ceux qui prennent soin d’elles. 

Que l’amour donné et reçu soit la lumière de chacun. 

 

➢ Dimanche 1er Février : 4ème Dimanche du temps ordinaire. 

Ste Ella ( 1261), abbesse de Laycock. 

 
So 2, 33-12-13 : "Je laisserai chez toi un peuple pauvre et petit"  

Ps 145(146) : heureux les pauvres de coeur car le royaume des cieux est à eux 

1 Co 1, 26-31 : "Ce qu'il y a de faible dans le monde, voici ce que Dieu a choisi" 

Mt 5, 11-12 : Heureux les pauvres de cœur… 

Ceux qui auront accès au royaume des cieux, au salut en Jésus Christ, c'est ceux qui se sont reconnus comme 

spirituellement pauvres et donc dépendants de Dieu pour êtres sauvés et justifiés. 

 
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➢ Lundi 2 Février : Présentation du Seigneur au Temple. 

 

Ml 3, 1-4 ;"Soudain viendra dans son temple, le Seigneur que vous cherchez" 

Ps 23(24 : C'est le Seigneur Dieu de l'univers, c'est lui le roi de gloire 

Lc 2, 22-40) Mes yeux ont vu ton salut 

Dieu se sert de l'humain dans ce qu’il a de plus grand et de plus haut, il s'est servi de la piété de Joseph et de Marie 

pour que l'esprit souffle et fasse apparaître les prophéties de Siméon et d'Anne… 

 

➢ Mardi 3 Février : St Blaise ( 316), Evêque en Arménie, refusa de sacrifier aux idoles et fut décapité. 

 

2 S 18, 24-25a : « Mon fils Absalom ! Pourquoi ne suis-je pas mort à ta place ?». 

Ps 85 (86) : « O mon Dieu, sauve ton serviteur qui s’appuie sur Toi ». 

Mc 5, 21-43 : « Si je parviens à toucher seulement son vêtement, je serai sauvée ». 

A l’exemple d’un père pour son fils, et plus généralement des parents pour leurs enfants, nous pouvons envisager 

l’amour inconditionnel de Dieu pour chacun de ses enfants. 

 

➢ Mercredi 4 Février : St Avit ( 525), évêque de Vienne (France), convertit Sigismond, roi des Burgondes, à la 

foi chrétienne. 

 Prière pour les vocations. 

2 S 24, 2. 9-17 : « Tombons plutôt entre les mains du Seigneur car sa compassion est grande, mais pas entre les 

mains des hommes ». 

Ps 31 (32) : « Heureux l’homme dont le Seigneur ne retient pas l’offense ». 

Mc 6, 1-6 : « Un prophète n’est méprisé que dans son pays ». 

Dieu sait l’homme faillible, et sa tendresse grandit pour celui qui revient vers lui. 

 

➢ Jeudi 5 Février : Ste Agathe ( 251), jeune sicilienne atrocement mutilée pour être restée fidèle au Christ. 

 

1 R 2, 1-4, 10-12 : « Tu garderas les observances du Seigneur, en marchant dans ses chemins » 

Cantique 1 Chroniques 29, 10,11,12 : « A toi, Seigneur, le règne, la primauté sur l’univers ». 

Mc 6, 7-13 : « Ils partirent et proclamèrent qu’il fallait se convertir ». 

Pour celui qui garde confiance dans le Seigneur, la voie est tracée. Le chemin peut être parsemé d’embûches, mais 

l’issue est certaine. 

 

➢ Vendredi 6 Février : St Paul Miki et ses compagnons ( 1597). Paul Miki, jésuite japonais, fut l’un des vingt-

six chrétiens, religieux et laïcs, crucifiés près de Nagasaki. 

 

Si 47, 2-11 : « De tout son cœur, David a aimé son Créateur ». 

Ps 17 (18) : « Notre Dieu est un bouclier pour qui s’abrite en Lui ». 

Mc 6, 14-29- : « Hérode avait peur de Jean : il savait que c’était un homme juste et saint, et il le protégeait ». 

La créature humaine est fragile, cernée de toutes parts par l’hostilité, l’envie, la jalousie. Mais à celui qui met sa 

confiance dans le Seigneur, rien ne peut atteindre son intégrité. 

 

➢ Samedi 7 Février : Bse Eugènie Smet ( 1871), fondatrice des auxiliaires des âmes du purgatoire. 

Les samedis du Temps ordinaire, on peut aussi faire mémoire de la foi et l’espérance sans défaut de Marie, le 

Samedi Saint. 

 

1 R 3, 4-13 : « Puisque tu as demandé le discernement, l’art d’être attentif et de gouverner, je te donne un cœur 

intelligent et sage ». 

Ps 118 (119) : « De tout mon cœur, je te cherche ». 

Mc 6, 30-34 : « Jésus fut saisi de compassion envers eux ». 

Les élus ne sont pas seuls dans le cœur de Dieu. Dieu réserve sa tendresse à ceux qui le cherchent dans l’obscurité, 

la tourmente, qui surmontent les obstacles et ne se lassent jamais. 

 
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➢ Dimanche 8 Février : 5ème Dimanche du temps ordinaire. 

Bse Jacqueline ( 1239). Noble romaine et grande amie de St François d’Assise qu’elle reçut chez elle lorsqu’il 

vint à Rome. Son tombeau est à Assise. 

 

Is 58, 7-10 : « Ta lumière jaillira comme l’aurore, et tes forces reviendront vite. » 

1 Co 2, 1-5 : « Je suis venu vous annoncer le mystère du Christ crucifié. » 

Mt 5, 13-16 : « Vous êtes le sel de la terre. Vous êtes la lumière du monde. » 

C’est-à-dire, au cœur du monde, les grains de sel qui révèlent à chacun et chacune la saveur de la vie, le goût d’être 

disciple du Seigneur Jésus. 

 

➢ Lundi 9 Février : Bse Anne-Catherine Emmerich ( 1824). Religieuse augustine et mystique allemande, elle 

fut favorisée d’extraordinaires visions concernant notamment la Passion du Christ et la vie de la Vierge Marie. 

Béatifiée en 2004. 

 

1 R 8, 1-7. 9-13 : Les prêtres transportèrent l’Arche dans le Saint des Saints, et la nuée remplit la maison du 

Seigneur. 

Mc 6, 53-56 : Tous ceux qui touchèrent la frange de son manteau étaient sauvés. 

En termes bibliques, la bienveillance du Seigneur, le grand guérisseur, est ici en pleine lumière : abondante, 

débordante. 

 

➢ Mardi 10 Février : St José Luis Sanchez del Rio ( 1928). Adolescent mexicain de 14 ans, qui fut tué pour 

avoir refusé de renier sa foi. Canonisé en 2016. 

Ou Ste Scholastique ( 543), sœur de St Benoit de Nursie. Elle fonda un monastère au pied du Mont-Cassin. Elle 

est considérée comme la première moniale bénédictine. 

 

1 R 8, 22-23. 27-30 : « Tu as dit : « C’est ici que sera mon nom. » Ecoute donc la supplication de ton peuple Israël, 

lorsqu’ils prieront en ce lieu. Toi, dans les cieux, écoute et pardonne. » 

Mc 7, 1-13 : « Vous laissez de côté le commandement de Dieu, pour vous attacher à la tradition des hommes. »  

Aujourd’hui, prions en nous inspirant de la fin de ce passage d’évangile. Ce sera une manière d’honorer nos parents 

et de leur être reconnaissant, pour ce cadeau de la vie et toutes les bonnes choses que nous avons apprises auprès 

d’eux. Nous pouvons prier et remercier. 

 

➢ Mercredi 11 Février : Bse Vierge Marie de Lourdes, qui apparut à Bernadette Soubirous. C’est aujourd’hui la 

journée mondiale des malades, instituée en 1992 par le pape Jean-Paul II. 

 Prière pour les vocations. 

1 R 10, 1-10 : La reine de Saba vit toute la sagesse de Salomon. 

Mc 7, 14-23 : « Ce qui sort de l’homme, voilà ce qui rend l’homme impur. » 

Notre foi chrétienne est basée sur une relation d’amour avec Dieu. De cet amour, naissent nos actions et nos rituels. 

De cet amour, découle notre absence de jugement envers les autres. 

 

➢ Jeudi 12 Février : – Bse Ombeline ( 1141). Après avoir vécu dans l’opulence, elle décide d’entrer chez les 

bénédictines, dont elle devient la prieure à Jully-les-Nonnains (Bourgogne). 

 

1 R 11, 4-13 : « Salomon, puisque tu n’as pas gardé mon alliance, je vais t’enlever le royaume. Mais je laisserai 

une tribu à ton fils, à cause de David. » 

Mc 7, 14-23 : « Les petits chiens sous la table, mangent bien les miettes des petits enfants. »  

La ténacité de cette femme mène Jésus à lui accorder ce qu’elle demande. Par sa confiance inébranlable, elle arrive 

à le convaincre, lui faire prendre conscience d’une mission aux dimensions universelles. 
 

➢ Vendredi 13 Février : Bx Jourdain de Saxe ( 1237). Il succéda à St Dominique à la tête des Frères 

prêcheurs. 240 nouveaux couvents furent fondés pendant les 16 ans de son généralat. 

 

1 R 11, 29-32. 12, 19 : Israël rejeta la maison de David. 

Mc 7, 31-37 : « Il fait entendre les sourds et parler les muets. »  

Les miracles de Jésus transforment ceux qui le côtoient.  

Et si je participais ou soutenais une association d’aide aux plus démunis ? 
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 

➢ Samedi 14 Février : St Valentin ( 547). Sans doute évêque de Terni (Nord de Rome). Il souffrit le martyre 

sous l’empereur Claude II. Considéré comme le saint patron des amoureux depuis le Moyen-Age. Et St Cyrille et 

St Méthode (IX° s.), 2 frères originaires de l’empire Byzantin, ils évangélisèrent les Slaves et inventèrent 

l’alphabet cyrillique. Co-patrons de l’Europe. 

 

Ac 13, 46-49 : « Nous nous tournons vers les nations païennes. » disent Paul et Barnabé à Antioche. 

Lc 10, 1-9 : « La moisson est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. »  

Avons-nous le courage de nous laisser appeler à servir l’Eglise par notre engagement ? 

 

➢ Dimanche 15 Février : 6ème Dimanche du temps ordinaire. 

St Claude la Colombière ( 1682). Brillant jésuite, il contribua à la dévotion au Sacré-Cœur de Jésus avec Ste 

Marguerite-Marie Alacoque. Canonisé en 1992. 

 

Si 15, 15-20 : « Il n’a commandé à personne d’être impie. Il n’a commandé à personne la permission de pécher. » 

1 Co 2, 6-10 : « La sagesse que Dieu avait prévue dès avant les siècles pour nous donner la gloire. » 

Mt 5, 17-37 : « Il a été dit aux Anciens. Et bien moi je vous dis. » 

La sagesse dont parle St Paul est celle qui nous permet d’éclairer notre recherche et de façonner notre 

discernement. Quels sont les chemins de mon discernement ? Comment la parole de Dieu éclaire-t-elle mes paroles, 

mes actes, mes choix ? L’Evangile m’aide-t-il ? 

 

➢ Lundi 16 Février : St Joseph Allamano ( 1926). Recteur du sanctuaire de Notre-Dame de la Consolata 

(Turin) et ancien élève de Don Bosco. Il fonda aussi deux instituts missionnaires. Canonisé en 2024. 

 

Jc 1, 1-11 : « La vérification de votre foi produit l’endurance, pour que vous soyez parfaits et intégres. » 

Mc 8, 11-13 : « Pourquoi cette génération cherche-t-elle un signe ? » 

Encore une fois, nous sommes appelés à la sagesse, ce don de Dieu qui nous permet de nous diriger avec justesse 

dans l’existence, sans avoir besoin de signes. 

 

➢ Mardi 17 Février : Bse Edvige Carboni ( 1952). Laïque sarde, elle connut de nombreuses expériences 

mystiques et fut notamment marquée des stigmates. Grande amie des pauvres.  

Et les sept saints fondateurs de l’ordre des Servites de Marie (ordre mendiant et groupe scolaire). 

 

Jc 1, 12-18 : « Dieu ne tente personne. » 

Mc 8, 14-21 : « Prenez garde au levain des pharisiens et au levain d’Hérode. » 

La tentation ne vient pas de Dieu mais de nos passions, les forces mauvaises qui nous poussent à faire le mal et 

nous éprouvent. Dans notre lutte contre le mal, Dieu nous accompagne. 

 
 

➢ Mercredi 18 Février : Mercredi des Cendres. L’Eglise fête également en ce jour Ste Bernadette de Lourdes 

( 1879), par qui le dogme de l’Immaculée conception nous fut transmis. 

 Prière pour les vocations. 

Jl 2, 12-18 : « Déchirez vos cœurs et non pas vos vêtements » (Jl 2, 12-18) ».  

Ps 50, 3-4, 5-6ab, 12-13, 14.17 : « Pitié, Seigneur, car nous avons péché. »  

2 Co 5, 20-6, 2 : « « Laissez-vous réconcilier avec Dieu. Voici maintenant le moment favorable ». 

Mt 6, 1-6.16-18 : « Ton Père qui voit dans le secret te le rendra ». 

« Je ne suis pas chargée de vous le faire croire, je suis chargée de vous le dire. ». Cette réponse célèbre de Ste 

Bernadette nous rappelle qu’il nous faut, nous tous pécheurs, impérativement rechercher Dieu dans le secret de 

notre cœur, pour nous laisser nous réconcilier avec Lui. Il nous le rendra.   

 
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➢ Jeudi 19 Février : St Gabin de Rome est un chrétien dalmate, père de Ste Suzanne de Rome et frère du pape 

Caïus, mort en martyr en 296, lors de la persécution de Dioclétien. 

 

Dt 15, 20 : « Vois ! Aujourd’hui je vous propose la bénédiction ou la malédiction. »  

Ps 39, 5a : « Heureux est l’homme qui met sa foi dans le Seigneur. »  

Lc 9, 22-25 : « Celui qui perdra sa vie à cause de moi la sauvera ». 

 

« Les vertus théologales – Foi, Espérance et Charité - sont infusées par Dieu dans l'âme des fidèles pour les rendre 

capables d'agir comme ses enfants et de mériter la vie éternelle » (CEC 1813). Les textes de ce jour nous le 

confirment encore une fois : il n’appartient qu’à nous de choisir entre le bien et le mal, entre la bénédiction ou la 

malédiction, entre croire ou ne pas chercher à croire. La Foi nous sera donnée - « infusée » - par Dieu, à condition 

que nous le cherchions. 

 

➢ Vendredi 20 Février : Ste Aimée. Vierge, religieuse et nièce de Ste Claire d'Assise ( 1252). 

 

Is 58, 1-9a : « Est-ce là le jeûne qui me plaît ? »  

Ps 50 (51) : « Tu ne repousses pas, ô mon Dieu, un cœur brisé et broyé. » 

Mt 9, 14-15 : « Des jours viendront où l’Époux leur sera enlevé ; alors ils jeûneront ». 

« Oui, je connais mon péché, ma faute est toujours devant moi. Contre toi, et toi seul, j’ai péché », nous dit le 

psalmiste. Alors, essayons d’abord de réparer les torts faits à notre prochain. Mais, est-ce que cela suffit ? « Est-ce 

là le jeûne qui me plaît ? », demande Isaïe. Le Christ nous répond ; sachons l’écouter.  Et le suivre. 

 

➢ Samedi 21 Février : St Pierre Damien ( 1072). Evêque d'Ostie, docteur de l'Eglise. Il fut en tout un 

« moine », vivant selon des principes d'austérité que l'on pourrait considérer de nos jours comme 

excessifs. Il œuvre enfin pour que la vie religieuse propose un témoignage vivant du primat de Dieu et un 

appel à la sanctification de tous, loin de tout compromis mondain. 
 

Is 58, 9b-14 : « Si tu donnes à celui qui a faim ce que toi tu désires, ta lumière se lèvera dans les ténèbres » 
PS 85, 1-6 : « Montre-moi ton chemin, Seigneur, que je marche suivant ta vérité » 
Lc 5, 27-32 : "Je ne suis pas venu appeler des justes mais des pécheurs, pour qu'ils se convertissent" 
Jésus nous accepte tels que nous sommes mais nous laisse pas tels que nous sommes. 

 

➢ Dimanche 22 Février : Premier dimanche de Carême. 
Bse Isabelle de France, sœur de St Louis ( 1237). Dès son plus jeune âge, Isabelle fut attirée par les choses 

célestes. Après la mort de Blanche de Castille, elle résolut de vivre à l'écart du monde et mena une vie d'austérité et 

de prière, sans prononcer pour autant des vœux de religion. Elle fonda le monastère de religieuses Notre Dame de 

l'humilité. 
 
Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a : "Création et péché de nos premiers parents" 
Ps 50, 3-6ab, 14-13, 14.17 : "Pitié Seigneur, car nous avons péché !" 
Rm 5, 12-19 : "Là où le péché s'est multiplié, la grâce a surabondé" 
Mt 4, 1-11 : "Jésus jeûne quarante jours, puis est tenté" 

Puissions-nous, durant ce temps de carême qui s'ouvre devant nous, repousser ces tentations par le jeûne, 

la prière et le partage.  

 

➢ Lundi 23 Février : St Alexandre l'Acémète ( IVème siècle). Confesseur. Né dans une île de la mer Egée, sa 

formation littéraire à Constantinople en fit un grand lettré. Il fut le fondateur du célèbre monastère des Acémètes 

ceux qui ne dorment pas mais se relaient pour la prière perpétuelle, dont s'inspirèrent beaucoup d'autres monastères 

en Orient. 
Lv 19, 1-2, 11-18 : "Tu jugeras ton compatriote avec justice" 
Ps 18B, 8, 9, 10, 15 : "Tes paroles, Seigneur, sont esprit et elles sont vie" 

Mt 25, 31-46 :  "Chaque fois que vous l'avez fait à l'un de ces plus petits de mes frères, c'est à moi que 

vous l'avez fait" 

La compassion fait tellement partie intégrante de leur nature qu'ils ne voient plus cela comme une œuvre 

ou un effort, mais comme une manière naturelle de vivre. 

 
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➢ Mardi 24 Février : St Modeste (v. 480). Evêque de Trèves et confesseur. On ne commence à parler de lui 

qu'à la fin du IXème siècle. L'auteur en fait un évêque de Trèves quand Clovis devint roi de France, 

période difficile pour l'évangélisation. 

 
Is 55, 10-11 : "Ma parole fait ce qui me plaît" 
Ps 33, 4-7, 16-19 :  "De toutes leurs angoisses, Dieu délivre les justes" 
Mt 6, 7-15 : "Vous donc, priez ainsi" 

Lorsque vous priez, ne rabâchez pas comme des païens : ils s'imaginent qu'à force de paroles, ils seront 

exaucés. 

 

➢ Mercredi 25 Février : St Nestor de Pamphylie ( 251). Evêque de Magydos, martyr. Il était évêque de 

Magydos quand éclata la persécution de Dèce. Nombreux furent alors les chrétiens qui apostasièrent pour sauver 

leur vie. Il conseilla à ses propres fidèles de fuir et lui-même se laissa arrêter. Il fut condamné à la croix par le 

gouverneur de la province pour qu'il subisse le même supplice que celui qu'il reconnaissant comme le crucifié. 

 Prière pour les vocations. 
 

Jon 3, 1-10 : "Les gens de Ninive se détournèrent de leur conduite mauvaise"   
Ps 50, 3-4, 12-13, 18-19 : " Tu ne repousses pas, ô mon Dieu, un cœur brisé et broyé 
Lc 11, 29-32 : "A cette génération il ne sera donné que le signe de Jonas le prophète" 
Jésus nous demande de Lui faire entièrement confiance. Le Saint Esprit nous y aide de sa force puissante 

 

➢ Jeudi 26 Février : St Alexandre ( 326). Evêque d'Alexandrie. Devenu évêque, après St Pierre d’Alexandrie, 

il chassa de la communion de l'Eglise, Arius, son prêtre perverti par l'impiété hérétique. Il prit part au Concile de 

Nicée. 
Est 4, 17 : "Je n'ai pas d'autres secours que toi, Seigneur"   
Ps 137, 1, 2abcd-3, 7c-8 : "Quand je crie vers toi, Seigneur, tu réponds à mon appel"     
Mt 7, 7-12 : "Quiconque demande reçoit" 
Nous sommes passés du « quiconque demande reçoit » au « quiconque donne reçoit ». Il n'y a pas de miracle. Le 

don, le contre-don et le pardon se donnent et se reçoivent sur terre, entre frères. C'est là et seulement là que Jésus 

est rendu présent. 

 

➢ Vendredi 27 Février : St Grégoire de Narek ( v.1000) Moine et docteur de l'Eglise. Après la mort de sa 

mère, le père de Grégoire décide alors d'entrer au couvent, confiant son fils au monastère de Narek. Grégoire est 

illustre par sa doctrine, ses écrits et sa connaissance mystique 
 
Ez 18, 21-28 : "Prendrais-je donc plaisir à la mort du méchant et non pas plutôt à ce qu’il se détourne de sa 

conduite et qu'il vive." 
Ps 129, 1-6ab, 7bc-8 :   "Si tu retiens les fautes, Seigneur, qui subsistera ?" 
Mt 5, 20-26 : "Va d'abord te réconcilier avec ton frère" 
Seigneur, fais de moi un artisan de paix dans mes relations avec les autres. 

 

➢ Samedi 28 Février : St Auguste Chapdelaine ( 1856) Missionnaire, martyr en Chine. Prêtre de la Société 

des Missions étrangères de Paris, il est arrêté avec plusieurs néophytes, parce qu'il avait le premier, semé la foi dans 

la région chinoise de Guangni. Il fut, sur l'ordre du grand mandarin, frappé de trois cents coups de rotin, enfermé 

dans une cage étroite et enfin décapité. « Il vous est utile que votre pasteur meure pour vous ». 

 
Dt 26, 16-19 : "Tu seras un peuple consacré au Seigneur ton Dieu" 
Ps 118, 1-2, 4-5, 7-8 : "Heureux ceux qui marchent suivant la loi du Seigneur" 
Mt 5, 46-48 : "Soyez parfaits comme votre Père céleste est parfait" 
C'est très facile d'aimer quelqu'un qui nous aime. Mais le Seigneur nous invite à aller au-delà. Aimer nos ennemis. 

Aimer ceux qui nous savons pertinemment, ne nous rendrons jamais l'affection, ni le sourire, ni un service. 

 
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 PRIERE DU MOIS 

Pour les enfants atteints de maladies incurables 

Force et espérance 

 

 

Ô Dieu, aide-moi à guérir. 

Enseigne-moi à faire tout ce que mes parents, 

les médecins et tous ceux qui m'aiment et prennent soin de moi me demandent. 

Rends-moi courageux quand je ressens de la douleur. 

Je sais que tu es avec moi, maintenant et toujours. 

Cher Ange gardien, à qui l'amour de Dieu me confie ici, 

sois toujours à mes côtés en ce jour pour éclairer, pour me protéger, 

pour me gouverner et pour me guider, 

pour me donner force et espérance.  Amen 

*-*-*-*-*-* 

Je n'entends aucune voix, je ne ressens aucun contact, 

je ne vois aucune gloire éclatante ; 

mais je sais que Dieu est proche, dans l'obscurité comme dans la lumière. 

Dieu veille toujours à mes côtés, et entend ma prière murmurée : 

un Dieu d'amour pour un petit enfant, 

de jour comme de nuit, prend soin de lui. Amen 

 

 

 

 


