Bienvenue |

La messe expliquée simplement







Le dimanche, jour de la résurrection de Jésus Christ, les chrétiens se réunissent
dans les églises pour la messe, la grande priére de I'Eglise.

Nous venons a la messe rejoindre la communauté rassemblée, tous appelés par
Jésus Christ ressuscité. Il nous invite a I'écouter et a le rencontrer et se donne a
nous. Il nous nourrit de son amour, nous unit a lui et a son offrande sur la croix
pour sauver tous les hommes. Il nous envoie en mission, porteurs de son amour
immense.

Ce petit livret veut vous aider a mieux entrer dans la messe. Il donne des clefs
pour comprendre le sens des gestes, des attitudes, des paroles de la célébration.
Nous sommes appelés a étre participants et non spectateurs de la messe.
Que chacun, la ou il en est de sa foi, y soit le bienvenu !

Péere Pierre-Marie Hascal
Cureé de Chatou

Le signe * dans le texte indique que le mot est expliqué dans le glossaire en fin de
livret.



L’OUVERTURE DE LA CELEBRATION

o Le prétre* entre en procession jusqu’a 'autel®, qu’il salue et qu’il embrasse car c’est un signe
du Christ qui se donne. Il peut aussi encenser™® I'autel. En fonction de la période liturgique, la
couleur des ornements portés par le célébrant peut changer. Nous nous levons pour entrer
dans la célébration et nous chantons pour unir nos voix et nos cceurs.

Nous faisons ensemble le signe de croix :
- Au nom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. r—:JO
R/ Amen*.

Le prétre nous salue, il nous accueille au nom du Seigneur :
- Le Seigneur soit avec vous.
R/ Et avec votre esprit.

Ou bien :

- La grdce de Jésus, le Christ, notre Seigneur, I'amour de Dieu le Pére
et la communion de I’Esprit Saint soient toujours avec vous.

R/ Et avec votre esprit.

e Le prétre nous introduit a la célébration du jour et nous invite a nous reconnaitre pécheurs
pour ouvrir nos cceurs a I'amour de Dieu. A la messe, nous venons tels que nous sommes,
Dieu nous connait et nous accueille, a nous de nous ouvrir a lui.

Plusieurs PRIERES PENITENTIELLES peuvent étre dites ou chantées :

Je confesse a Dieu tout-puissant,

Je reconnais devant vous, fréres et sceurs, que j’'ai péché

en pensée, en parole, par action et par omission ;

oui, j’ai vraiment péché. (Ici on se frappe la poitrine en signe d’humilité)

C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie,

les anges et tous les saints, et vous aussi, fréres et sceurs,

de prier pour moi le Seigneur notre Dieu.
Seigneur, prends pitié.
O Christ, prends pitié.
Seigneur, prends pitié.

Ou bien, en grec:

Kyrie eleison.
Christe eleison.
Kyrie eleison.



Le prétre dit cette priére :

- Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés et nous
conduise a la vie éternelle.
R/ Amen.

Nous chantons la grande hymne de louange : le GLOIRE* A DIEU, ou Gloria, chant trés ancien
dont les premiéres paroles reprennent le chant des anges lors de la naissance de Jésus a
Bethléem
On ne chante pas le Gloria pendant I'avent™ et le caréme®, temps de préparation a Noél et
a Paques.

Gloire a Dieu, au plus haut des cieux,

et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons,
nous te glorifions, nous te rendons grace,

pour ton immense gloire,

Seigneur Dieu, Roi du ciel,

Dieu le Pére tout-puissant.

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pére ;
toi qui enléves les péchés du monde,

prends pitié de nous ;

toi qui enléves les péchés du monde,

regois notre priére ;

toi qui es assis a la droite du Pére,

prends pitié de nous.

Car toi seul es saint,

toi seul es Seigneur,

toi seul es le Trés-Haut :

Jésus Christ, avec le Saint-Esprit

dans la gloire de Dieu le Pére. Amen.

Le prétre dit la PRIERE D’OUVERTURE apreés un bref silence de recueillement, introduit par :

- Prions ou : Prions le Seigneur.

Cette priére change chaque semaine. Elle se termine par :

- Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et réegne avec toi dans I'unité du Saint-
Esprit, Dieu, pour les siécles des siécles.

Nous répondons : Amen pour nous associer a cette priére.



LE TEMPS DE LA PAROLE

Tout le monde s’assied : c’est la position de I'écoute. On lit des textes tirés de la Bible*, la
Parole de Dieu. A travers ces lectures, Dieu nous parle, il nous dit qui il est et il nous invite a
nous approcher de lui.

Nous ouvrons nos coeurs et nos intelligences pour accueillir cette Parole de Dieu.

La PREMIERE LECTURE est généralement un passage de I’Ancien Testament (antérieur a Jésus
Christ).

A la fin, le lecteur dit : \,\,\
~CC
- Parole du Seigneur. j O o
R/ Nous rendons grace a Dieu. \ >7//
®

En réponse a la Parole de Dieu, un PSAUME est chanté ou lu.
C’est une priere qui se trouve dans la Bible, des mots que Dieu
nous donne pour prier.

L'assemblée participe au psaume, généralement par un refrain.

La DEUXIEME LECTURE est un extrait d’une lettre d’un apdtre, tirée du Nouveau Testament.
A la fin, le lecteur dit :

- Parole du Seigneur.
R/ Nous rendons grace a Dieu.

Nous nous levons pour la lecture de 'EVANGILE, car Jésus lui-méme est présent lorsqu’on
proclame sa Parole au sein de I'assemblée. Nous chantons : Alléluia! (sauf pendant le

caréme®). Alléluia signifie : Louez Dieu !

- Le Seigneur soit avec vous. )gq
R/ Et avec votre esprit. }()O
- Evangile de Jésus Christ selon saint... 9 P \\
(Matthieu, Marc, Luc ou Jean). ?

R/ Gloire a toi, Seigneur !



En disant ces paroles, nous marquons notre front, notre bouche et
notre coeur d’une petite croix. Cela signifie que nous souhaitons que la
Parole de Dieu entre dans notre intelligence, que nous la proclamions
par nos paroles et qu’elle reste dans notre cceur.

Pendant la lecture de I'Evangile, des servants* tiennent des cierges
allumés a coté du lieu de la lecture, pour souligner la présence du Christ.

A la fin de I'Evangile®, le diacre ou le prétre dit : (

- Acclamons la Parole de Dieu. /'\)

R/ Louange a toi, Seigneur Jésus !

Nous nous asseyons pour écouter ’THOMELIE* du prétre ou du diacre :
il nous aide a comprendre la Parole de Dieu et a la vivre.

Apres I’lhomélie, en réponse a la Parole de Dieu, nous nous levons pour proclamer notre foi.
Nous récitons le CREDO* : une profession de foi qui rassemble Iessentiel de la foi des
chrétiens.

Il'y a deux formules :
LE SYMBOLE DES APOTRES

Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant,

créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ;

Qui a été congu du Saint Esprit, (tous s’inclinent jusqu’a « Vierge Marie »)
est né de la Vierge Marie,

a souffert sous Ponce Pilate,

a été crucifié,
est mort et a été enseveli, /-)

est descendu aux enfers ;

Le troisiéme jour est ressuscité des morts, /

est monté aux cieux, \ /
est assis a la droite de Dieu le Pére tout-puissant,

d’ou il viendra juger les vivants et les morts. f\)
Je crois en I'Esprit Saint,

a la sainte Eglise catholique,

a la communion des saints,

a la rémission des péchés,

a la résurrection de la chair,

a la vie éternelle.

Amen.



Ou bien :
LE SYMBOLE DE NICEE-CONSTANTINOPLE

Je crois en un seul Dieu, le Pére tout puissant,

créateur du ciel et de la terre,

de l'univers visible et invisible.

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ,

le Fils unique de Dieu, né du Pére avant tous les siécles :

Il est Dieu, né de Dieu, lumiére, né de la lumieére,

vrai Dieu, né du vrai Dieu.

Engendré non pas créé, consubstantiel au Pére ;

et par lui tout a été fait.

Pour nous les hommes, et pour notre salut,

il descendit du ciel ;

Par I'Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, (tous s’inclinent jusqu’a « s’est fait homme »)
et s’est fait homme.

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate,

il souffrit sa passion et fut mis au tombeau.

Il ressuscita le troisieme jour, conformément aux Ecritures,
et il monta au ciel ;

Il est assis a la droite du Pere.

Il reviendra dans la gloire pour juger les vivants et les morts
et son régne n’aura pas de fin.

Je crois en I'Esprit Saint qui est Seigneur et qui donne la vie,
il proceéde du Peére et du Fils.

Avec le Peére et le Fils, il regoit méme adoration et méme gloire ;
il a parlé par les prophétes.

Je crois en I'Eglise, une, sainte, catholique et apostolique.
Je reconnais un seul baptéme pour le pardon des péchés.
Jattends la résurrection des morts,

et la vie du monde a venir.

Amen.

Nous restons debout pour la PRIERE UNIVERSELLE : priére de I'assemblée pour I'Eglise, pour
le monde et ses gouvernants, pour ceux qui souffrent, pour notre communauté...
L'assemblée s’associe a la priere par un refrain.

X



LE TEMPS DE L’EUCHARISTIE (8)

o Nous nous asseyons. Le pain et le vin sont apportés a I'autel. H
C’est 'OFFERTOIRE, l'offrande de I'assemblée, qui s'appréte \./
a s’unir au Christ qui offre sa vie. “

Nous sommes invités, alors qu’on apporte les offrandes a
l'autel, a offrir au Seigneur notre semaine, nos joies, nos
épreuves, nos désirs, nos vies...

La QUETE est faite pendant ce temps: chacun participe a la vie matérielle de la
communauté, autre maniere de vivre le don.

Le prétre, présente le pain (les hosties) et le vin au Seigneur et les dépose sur l'autel.
Il dit les priéres suivantes, que I'on entend s’il n’y a pas de musique :

- Tu es béni, Seigneur, Dieu de I'univers : nous avons regu de
ta bonté le pain que nous te présentons, fruit de la terre et
du travail des hommes ; il deviendra pour nous le pain de la
vie.

R/ Béni soit Dieu, maintenant et toujours !

Le diacre ou le prétre verse une goutte d’eau dans la coupe
de vin, signe de notre vie qui veut s’unir a celle de Dieu.
Il dit a voix basse :

- Comme cette eau se méle au vin pour le sacrement de
I’Alliance, puissions-nous étre unis a la divinité de Celui qui

- Tu es béni, Seigneur, Dieu de I'univers : nous avons regu de
a voulu prendre notre humanité.

ta bonté le vin que nous te présentons, fruit de la vigne et du
travail des hommes ; il deviendra pour nous le vin du
Royaume éternel.

R/ Béni soit Dieu, maintenant et toujours !

Eventuellement, le prétre peut encenser le pain et le vin, puis I'autel.

Ensuite les servants versent de I'eau sur les doigts du prétre pour qu’il puisse se laver les
mains, signe qu’il est un homme pécheur. Il dit :

- Lave-moi de mes fautes, Seigneur, purifie-moi de mon péché.



e Nous nous levons pour la PRIERE SUR LES OFFRANDES.
Elle est introduite par ce dialogue :
- Priez, fréres et sceurs, que mon sacrifice, qui est aussi le vétre, soit agréable a Dieu le Pere
tous puissant.
R/ Que le Seigneur recoive de vos mains ce sacrifice a la louange et a la gloire de son nom,
pour notre bien et celui de toute I'Eglise.

Ou bien

- Prions ensemble, au moment d’offrir le sacrifice de toute I’Eglise.
R/ Pour la gloire de Dieu et le salut du monde.

Cette priére change chaque semaine. Elle se termine par :
- Par le Christ, notre Seigneur.
Nous répondons : Amen pour nous associer a cette priére.

e Nous entrons dans la PRIERE EUCHARISTIQUE, sommet de la messe.
Pendant cette priére, le pain et le vin sont consacrés pour devenir corps et sang de Jésus
Christ. Nous sommes unis a cette priére que le prétre dit en notre nom a tous.

La priére eucharistique est introduite par ce dialogue :
- Le Seigneur soit avec vous.

R/ Et avec votre esprit.

- Elevons notre cceur.

R/ Nous le tournons vers le Seigneur.

- Rendons grdce au Seigneur notre Dieu.

R/ Cela est juste et bon.

Le prétre chante ou dit la préface, la premiére partie de la priére eucharistique, qui change
en fonction de la période de I'année et des fétes.

Nous chantons le Sanctus, en frangais ou en latin, qui reprend des paroles bibliques, avec
I'acclamation Hosanna par laquelle la foule a accueilli Jésus a Jérusalem le jour des Rameaux :

Saint™ ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de I'univers !

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.

Hosanna au plus haut des cieux !

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. j 7
Hosanna au plus haut des cieux ! (

f)"o'p @ n//

\9\\}0 o

Ou bien, en latin : \\(Qf//o °
E3

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Deus Sabaoth.
Pleni sunt caeli et terra gloria tua.

Hosanna in excelsis.

Benedictus qui venit in nomine Domini.

Hosanna in excelsis.
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La priére eucharistique se poursuit. Le prétre peut choisir entre plusieurs textes différents.
Au coeur de cette priére, nous entendons le RECIT DE LINSTITUTION DE EUCHARISTIE, au
cours du dernier repas de Jésus.

Le prétre prend le pain (la grande hostie) et dit les paroles de

Jésus :
« Prenez et mangez-en tous : ceci est mon corps livré pour
Il nous montre le pain qui devient corps du Christ.

& Nous marquons notre adoration® en nous inclinant ou en

nous mettant a genoux. Des servants peuvent sonner des
clochettes.

Puis le prétre prend la coupe de vin et dit :

« Prenez et buvez en tous, car ceci est la coupe de mon sang,
le sang de I'alliance nouvelle et éternelle, qui sera versé pour
vous et pour la multitude, en rémission des péchés. Vous ferez
cela, en mémoire de moi. »

Le prétre nous montre le vin qui devient sang du Christ.

Nous marquons notre adoration* en nous inclinant ou en
nous mettant a genoux. Des servants peuvent sonner des
clochettes.

Nous chantons I'acclamation qui rappelle la mort, la résurrection et la venue de Jésus
Christ.
Ce peut étre par exemple :

- Il est grand le mystére de la foi : Ou bien : - Proclamons le mystere de la foi :
R/ Nous annongons ta mort, Seigneur R/ Gloire a toi, qui étais mort,
Jésus, nous proclamons ta résurrection, Gloire a toi qui es vivant,

nous attendons ta venue dans la gloire. Notre sauveur et notre Dieu :

Viens, Seigneur Jésus !

Pendant la suite de la priére eucharistique, nous prions pour toute I'Eglise, le monde, les
morts, les vivants. La priére se conclut par :

- Par lui, avec lui et en lui, a toi, Dieu le Pére tout-puissant, dans
l'unité du Saint-Esprit, tout honneur et toute gloire, pour les
siécles des siécles.

Nous répondons : Amen, en signe de notre adhésion a I'offrande
du Christ, qui se donne pour nous unir a Dieu le Pére, dans
I’Esprit Saint.
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¢ Nous disons ensemble le NOTRE PERE, priére des enfants de Dieu que Jésus nous a donnée :
Notre Pére qui es aux cieux,
gue ton Nom soit sanctifié,
gue ton régne vienne,
que ta volonté soit faite
sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi
a ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du Mal.

Apres une priere dite par le prétre dans la suite du Notre Pére, nous disons :

Car c’est a toi qu’appartiennent le régne, la puissance et la gloire, pour les siécles des siecles.

o Le prétre dit la PRIERE POUR LA PAIX :

- Seigneur Jésus Christ, tu as dit a tes apétres : « Je vous laisse
la paix, je vous donne ma paix » ; ne regarde pas nos péchés
mais la foi de ton Eglise ; pour que ta volonté

R/ Et avec votre esprit.

s‘accomplisse, donne-lui toujours cette paix, et conduis-la
vers l'unité parfaite, toi qui vis et regnes pour les siécles des
siécles.

R/ Amen.

- Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous.

Le diacre ou le prétre peut nous dire :

- Dans la charité du Christ, donnez-vous la paix.

Nous pouvons donner un signe de paix a nos proches voisins
(on peut par exemple se serrer la main). C’est un signe que
nous partageons la paix que le Christ ressuscité nous donne
par sa présence.

e Apreés le geste de paix, le prétre ROMPT LE PAIN :
il fractionne la grande hostie en plusieurs morceaux.
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e Pendant ce temps, nous chantons :

Agneau de Dieu, qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enléves les péchés du monde, donne-nous la paix.

Ou bien, en latin :

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis. b
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem. ® A

e En présentant I’hostie consacrée, le prétre dit :

Voici ’'Agneau de Dieu, voici celui qui enléve les péchés du monde. Heureux les invités au repas
des noces de I’'Agneau !

R/ Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir, mais dis seulement une parole et je serai
guéri.

(Chacun se frappe la poitrine en signe d’humilité)

La procession de COMMUNION peut commencer.
Ceux qui ont déja regu leur premiére communion peuvent

s’avancer pour recevoir le corps du Christ.
9{ o Sion ne communie pas, quel que soit I'age, on peut s’avancer
()K" pour étre béni en croisant les bras sur la poitrine de fagon
Q rs/‘—’ bien visible.
Q\% Pendant la communion nous chantons un chant, qui porte a
4&/ q'\m q\ la priére et unit les coeurs.
M | Aprées avoir communié, chacun vit un temps de priéere et de

méditation, assis, a genoux ou debout.

e Apréslacommunion, le prétre ou le diacre raméne les hosties consacrées dans le tabernacle®.
e Apres avoir laissé un temps de silence, le prétre se leve pour dire la PRIERE APRES LA
COMMUNION. Nous nous levons aussi.
Cette priére change chaque semaine. Elle se termine par :

- Par le Christ, notre Seigneur.
Nous répondons : Amen pour nous associer a cette priére.
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LA CONCLUSION

On fait souvent des ANNONCES concernant la vie de la paroisse.
Le prétre BENIT I'assemblée :

- Le Seigneur soit avec vous.
R/ Et avec votre esprit.

- Que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Pére, et le Fils, et le Saint-Esprit.
R/ Amen.

Nous faisons le signe de croix pendant la bénédiction.
Le diacre ou le prétre dit, pour nous ENVOYER vivre notre semaine en disciples de Jésus Christ
ressuscité :

- Allez, dans la paix du Christ.

Ou Allez porter I’Evangile du Seigneur.

Ou Allez en Paix, glorifiez le Seigneur par votre vie.
Ou Allez en paix.

R/ Nous rendons grace a Dieu.

Le prétre quitte le chceur. Nous pouvons chanter un dernier chant.
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LEXIQUE
D’apres le site de I’Eglise catholique en France : eglise.catholique.fr

Adoration
Attitude de respect et d’amour du chrétien priant Dieu comme le Dieu Unique, celui de qui
tout dépend.

Amen
La racine de ce mot hébreu signifie la solidité, la fermeté. La tradition chrétienne emploie ce
mot pour exprimer la pleine adhésion de foi : je crois, je m’engage.

Année liturgique

Les célébrations de la foi chrétienne sont réparties selon un cycle annuel appelé I'année
liturgique. Chaque année, les temps et les fétes se succedent, en commengant par le temps
de I’Avent, qui marque le début de I'année liturgique. Nous vivons lors de la Semaine Sainte
et la féte de Paques le sommet de I'année (voir le dessin a la fin du livret).

Autel
L’autel est I'endroit le plus sacré de I'église, ou I'on célébre I'eucharistie ; il a généralement
la forme d’une table. Il signifie la présence du Christ qui donne sa vie pour nous.

Avent

Temps liturgique précédant la féte de Noél. Il y a quatre dimanches de I’Avent, parfois
symbolisés par quatre bougies. Ce temps de préparation a la célébration de la naissance de
Jésus est marqué par I'attente et le désir de la venue du Seigneur. Les ornements sont violets
et on ne chante pas le "Gloire a Dieu" a la messe du dimanche.

Bénir du latin benedicere : dire du bien

Bénir c’est appeler le bonheur sur quelgu’un, c’est invoquer la présence bienveillante de
Dieu. Bénir un objet consiste a confier a Dieu I'usage qui en sera fait. Bénir Dieu c’est le louer
et lui rendre grace pour ses dons.

Bible

Appelée aussi Ecriture sainte, elle est la révélation de Dieu et de son dessein pour I’humanité.
Composée sur plusieurs siécles, elle se répartit entre I’Ancien et le Nouveau Testament, avant
et depuis Jésus Christ.

Caréme du latin quadragesima [dies] "le quarantiéeme [jour]" avant Pdques, quarante, ce
temps durant quarante jours

Le Caréme est un temps de pénitence et de conversion, qui s’ouvre avec le mercredi des
Cendres et s’acheve avec la féte de Paques, qui célebre la résurrection de Jésus Christ. Les
ornements sont violets et on ne chante pas le Gloire a Dieu ni I'Alléluia a la messe. On
s’attache, pendant le caréme, a vivre plus intensément notre vie chrétienne.

Choeur du latin chorus, cheeur.

Dans une église le cheeur est le lieu ou se trouvent I'autel et le lieu de la proclamation de la
Parole de Dieu. Le mot chceur désigne aussi un groupe de chanteurs qui exécutent une ceuvre
musicale.
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Communion

La communion est le moment de la messe ou les baptisés peuvent recevoir le Corps et le Sang
du Christ conformément a la demande de Jésus : "Prenez et mangez". Ainsi s’établit une
union des fidéles avec le Christ et entre eux.

Credo du latin : je crois

C'est le premier mot des symboles de Foi dits des Apdtres et de Nicée Constantinople.
Egalement appelé profession de foi, le Credo est proclamé 3 la messe aprés la lecture de
I’Evangile, en forme d’adhésion a la Parole de Dieu. Il est également récité au baptéme
comme manifestation de la foi au Christ.

Diacre en grec : serviteur

Chrétien qui, par I'ordination donnée par I'évéque, recoit la mission d’étre un signe du Christ
serviteur. Certains diacres sont ordonnés en vue d’étre ensuite ordonnés prétres, d’autres
sont ordonnés "diacres permanents".

Encens

Résine aromatique. Faire briler de I'encens est une pratique trés ancienne commune a de
nombreuses religions. Dans les liturgies chrétiennes, I'encensement est une marque
d’honneur vis-a-vis des diverses formes de présence ou de représentation du Christ (pain et
vin consacrées, livre de I'Evangile, croix, autel, cierge pascal) que de personnes (célébrants,
fideles, corps des défunts.). La fumée de I'encens s’élevant vers le ciel est le symbole de la
priére montant vers Dieu.

Eucharistie en grec : action de grdce

Louange, action de grace rendue a Dieu. L'Eucharistie est la célébration du sacrifice du corps
et du sang de Jésus Christ présent sous les espéces du pain et du vin. L'évéque et le prétre
sont les célébrants de I’Eucharistie de Jésus Christ qui, recevant tout du Pere, s’offre a lui en
action de grace pour le salut du monde.

Evangile en grec : bonne nouvelle

C’est la Bonne Nouvelle du salut annoncée aux hommes par Jésus. Les évangiles sont quatre
livres, ayant chacun un auteur (Matthieu, Marc, Luc, Jean), intégrés a I'ensemble de la Bible,
au début du nouveau testament. La vie et I'enseignement de Jésus Christ y ont été consignés.

Gloire

Le mot hébreu kdbod veut dire I'importance, le poids, I'influence de quelqu’un dont la
puissance agit. C'est le rayonnement d’une force divine ou royale.

Homélie

Méditation et commentaire sur les lectures bibliques lues au cours de la messe.

Hosties du latin hostia : victime

Pain eucharistique sans levain, rappelant la Paque juive et la sortie d’Egypte. Le prétre la
consacre au cours de la célébration eucharistique. Par I'action de I'Esprit Saint, elle devient alors
"Corps et présence réelle du Christ".
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Louange

Acte par lequel 'homme célebre, acclame la grandeur et la bonté de Dieu. La priere de louange
chante Dieu pour lui-méme et lui rend gloire au-dela de ce qu’il fait, parce qu’IL EST. C'est la
priére la plus gratuite, simplement émerveillée devant Dieu.

Pécheur

Au début de la messe nous reconnaissons que nous sommes pécheurs : notre humanité, qui est
belle, est blessée par la tendance au mal. Nous sommes vulnérables devant les tentations de
commettre des péchés. Nous reconnaitre pécheurs nous ouvre a I'amour de Dieu qui pardonne.

Prétre

Chrétien qui, par I'ordination donnée par I'évéque, regoit la mission de rendre présent le Christ
parmiles hommes, en célébrant I'Eucharistie, en pardonnant les péchés, en enseignant, guidant
et servant le peuple qui lui est confié.

Procession
Cortége plus ou moins solennel allant vers un lieu sacré, a I'intérieur ou a I'extérieur de I'église.
Elle s’effectue en chantant et en priant.

Saint en hébreu : séparé, a part

Dieu est saint, il est le saint par excellence : il est autre que I'homme, il est grand et plein
d’amour. Nous sommes tous appelés a la sainteté, c’est-a-dire a partager la vie de Dieu et a
refléter son amour dans notre vie. Les saints canonisés par |'Eglise sont ceux qu’elle nous donne
en exemple pour que nous suivions, a notre maniére, notre chemin de sainteté.

Semaine Sainte

Derniere semaine du caréme, c’est le sommet de I'année liturgique. Elle commence avec le
Dimanche des Rameaux (célébration de I'entrée solennelle du Christ a Jérusalem) et inclut le
Jeudi Saint (célébration de linstitution de I'Eucharistie par le Christ), le Vendredi Saint
(célébration de la Passion du Christ et de sa mort sur la croix) et s’achéve avec la Veillée Pascale,
pendant la nuit du Samedi Saint au Dimanche de Paques (jour par excellence du baptéme et de
I’Eucharistie).

Servants de la liturgie appelés anciennement "enfants de chceur"
Assistants du prétre pendant la célébration de la messe et des sacrements. lls portent la lumiere
signe de la présence du Christ, apportent le pain et le vin a I'autel, manipulent I'encens...

Tabernacle

Vient du mot latin signifiant "Tente", en rappel de la tente, lieu privilégié de la présence de Dieu,
que les hébreux transportaient dans le désert aprés leur sortie d’Egypte. Dans I’Eglise catholique
le tabernacle est la petite armoire destinée a conserver les hosties consacrées. Une petite
lumiére signale la présence de la réserve eucharistique.

17


http://eglise.catholique.fr/glossaire/pretre/ressources-annuaires/lexique/definition.html?lexiqueID=83
http://eglise.catholique.fr/glossaire/rameaux
http://eglise.catholique.fr/glossaire/jeudi-saint
http://eglise.catholique.fr/glossaire/vendredi-saint

18

L’ANNEE LITURGIQUE

o S
P -

O R D INAIRE



https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj4sMG6ocHYAhVLOMAKHQiPDVkQjRwIBw&url=https://www.transmettre.fr/produit/vivre-lannee-liturgique-avec-les-enfants/&psig=AOvVaw0C8oMs04U5XgpoGB8sYxkT&ust=1515256729957550

L’année liturgique propose aux chrétiens de revivre I'ensemble de I'histoire du salut et de la
vie du Christ, au cours d’une année. Elle suit les événements principaux de la vie du Christ: sa
naissance a Noél, sa mort et sa résurrection a Paques, le don de I'Esprit Saint a la Pentecote.
Elle nous invite a accueillir Dieu dans notre vie et a désirer la venue du Royaume de Dieu. Elle
comporte plusieurs périodes :

Le temps de I’Avent marque le début d’une nouvelle année liturgique

Avent : Quatre semaines de préparation pour accueillir Celui qui vient.

Réjouissons-nous, le Seigneur est proche !

Le temps de Noél

Noél : Naissance de Jésus, le Christ, Fils de Dieu, Sauveur.

Gloire a Dieu au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes qu’il aime !

Epiphanie : Les mages venus d’Orient viennent adorer Jésus, le Roi des rois.

Le Christ a brillé sur le monde, sa lumiére est pour tous les peuples.

Baptéme du Seigneur : Jésus est baptisé dans le Jourdain par son cousin, Jean le Baptiste.
Ecoutons la voix venue des cieux : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé. »

Le temps ordinaire commence le lendemain de la féte du Baptéme du Christ

On ne célébre pas un aspect particulier de la foi, on accueille Dieu dans I'ordinaire de la vie.
Le temps du Caréme commence le mercredi des Cendres

Mercredi des Cendres : Le Seigneur invite a la réconciliation.

Jour apreés jour cherchons le Seigneur ; qu’il mette en nous le désir de le suivre.

Caréme : Quarante jours évoquant les quarante ans du peuple dans le désert.

Dieu notre Pere, convertis-nous a la loi nouvelle de ton Christ.

Dimanche des Rameaux : Jésus entre a Jérusalem ; il est accueilli comme un roi.

Hosanna au plus haut des cieux ! Béni sois-tu, Seigneur !

Jeudi saint : Jésus partage un dernier repas (la Céne) avec ses disciples.

Jésus prit le pain, le rompit et le donna a ses disciples.

Vendredi saint : Jésus est condamné a mort et mis en croix.

Le Fils de ’lhomme donne sa vie pour nous.

Le temps pascal commence le jour de Paques et se termine a la Pentecote

Dimanche de Paques : Dieu n’a pas abandonné son Fils ; il I’'a ressuscité d’entre les morts.
Alléluia ! Alléluia ! Jésus est vivant !

Ascension : Jésus est monté au ciel, il est assis a la droite du Pére.

Rendons gloire au Christ, alléluia !

Pentecote : Les apotres recoivent I’Esprit Saint que Jésus leur avait promis.

Envoie, Seigneur, ton Esprit : il fera toute chose nouvelle.

Le temps ordinaire suit jusqu’au dimanche du Christ-Roi, fin de I’année liturgique
Assomption : Elle est fétée le 15 aolt. La Vierge Marie est élevée dans les cieux.

Heureuse es-tu, Mére de Dieu, en toi le Tout-Puissant a fait des merveilles.

Toussaint : Le 1* novembre, on féte tous les saints, connus et inconnus, qui ont cherché
Dieu. Tous les saints du Seigneur, bénissez le Seigneur !

Christ-Roi : Le Seigneur Jésus est le Roi de 'univers.

Il reviendra dans la gloire et son régne n’aura pas de fin.
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